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Katholische Kirchengemeinde St. Raphael mit St. Maria Regina und Corpus Christi 

Alle in dieser Ausgabe genannten Termine sind unverbindlich und können wegen der Coro-
na-Maßnahmen kurzfristig entfallen oder geändert werden. Lesen Sie bitte die aktuellen 
Aushänge vor den Kirchen und die Hinweise auf unserer Website Kath-Kirche-Garbsen.de 

 

Kindern Hal t  geben!  In  der  Ukraine und wel twei t !   
 
 
 
 
 
Unter diesem Motto stand die diesjährige 
Spendenaktion der Sternsinger für Kin-
derhilfsprojekte weltweit. 
 

Und Sie haben sich auch in diesem Jahr 
als ein Segen für die Kinder in der Ukrai-
ne und weltweit erwiesen. Denn trotz der 
Einschränkungen durch die Corona-
Pandemie, die uns in diesem Jahr ge-
zwungen hat, auf Hausbesuche bei Ih-
nen, in den Alten- und Pflegeheimen, den 
Kindergärten, im Rathaus und vielen an-
deren Einrichtungen zu verzichten, ist ein 
großartiger Spendenbetrag von 8.446,78 
€ zusammengekommen. 
 

Denn gerade in diesem Jahr ist es be-
sonders wichtig, dass die Kinder in den 
Sternsinger-Projekten Hilfe erhalten. Die 
Sternsinger-Partner sind weltweit in gro-
ßer Sorge, denn in Folge der Corona-
Pandemie nehmen häusliche Gewalt und 
materielle Not weiter zu. Die Hilferufe der 
Sternsinger-Partner sind erschütternd. 
Deshalb setzt das Kindermissionswerk 
gerade in diesen schwierigen Zeiten alles 
daran, um Kinder in der Krise zu schüt-
zen. 
 

Wir bedanken uns bei allen Spendern, 
die dieses Ergebnis möglich gemacht 
haben. Sabine Pohl für alle Sternsingerteams 
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„Es geht! Anders.“ Neu ist der Satz 

nicht. Seit wie vielen Monaten muss 

es anders gehen…und irgendwie geht 

es. Aber es nervt und ist anstrengend. 
 

„Es geht! Anders.“ Ich 

bin ehrlich, wäre das 

Partnerland der dies-

jährigen MISEREOR 

Fastenaktion nicht un-

ser Partnerland Boli-

vien, würde ich Ihnen 

jetzt nicht schreiben.  
 

So aber möchte ich Sie einladen, sich mit 

dem Motto – und mit dem Schicksal der 

Landbevölkerung Boliviens zu beschäfti-

gen. Und ich möchte Sie schon jetzt zum 

Eröffnungsgottesdienst einladen, der im 

NDR live übertragen wird: Am Sonntag, 

den 21. Februar um 10:00 Uhr aus dem 

Hildesheimer Dom. 
 

„Es geht!“ ruft mir jemand mit Freude zu, 

wenn etwas endlich klappt. Wie viele Ma-

le vorher hörte ich: Es geht nicht!  

 Es geht nicht, dass ich jeden Tag eine 

Tafel Schokolade esse, und gesund 

und schlank bleibe.  

 Es geht nicht, dass ich bei Amazon 

einkaufe, mich aber über ungerechte 

Arbeitsbedingungen aufrege. 

 Es geht nicht, dass ich von meinem 

Kind gute schulische Leistungen er-

warte, aber keine Zeit habe, wenn es 

mich um Hilfe bittet. 

 Es geht nicht, billige Energie – vor 

allem Kraftstoff, billige Lebensmittel – 

vor allem Fleisch und billige Kleidung 

haben zu wollen, und gleichzeitig für 

ein gutes Leben für alle zu beten. 

Solange wir das Gesicht der Menschen 

da irgendwo in Südamerika nicht sehen, 

die ihr Land verlieren, ihren und unseren 

Lebensraum, weil es Konzerne kaufen 

können, die die Bäume fällen oder ab-

brennen und Mais anbauen, Kraftstoff für 

Autos oder Tiere in Europa; solange wir 

ihren Namen nicht kennen, meinen im-

mer noch zu viele, das geht schon ir-

gendwie für alle gut. – Nein, es geht 

nicht!  
 

Sagt mir aber jemand: „Nein, es geht 

nicht!“ verliere ich jede Motivation nach 

einer Lösung zu suchen, die geht: Es 

geht! schnell und gut und auch im Inter-

net einzukaufen, und dabei gerechte Ar-

beitsbedingungen zu fördern. Es geht! 

Anders. … 
 

Jesus hat in schwierigen Situationen oft 

gesagt: Ich aber sage euch… also: Es 

geht! Anders. Und genau durch diese 

Situationen wurden Menschen nicht 

mehr ausgegrenzt und verachtet. Dank 

Jesu Christi Worte bekamen viele mehr 

Lebensmöglichkeiten – damals. Warum 

nicht auch durch uns Christen heute? 
 

In Bolivien hat uns einmal Juanita zum 

Essen eingeladen, weil uns kalt war. Die 

Suppe in ihrem Topf reichte nicht einmal 

für ihre Familie. Es geht nicht! Das war 

offensichtlich. Doch wir sollten uns hin-

setzen. Dann gab es Suppe - nur für uns! 

Und Juanita lächelte: „Es geht mir nicht 

gut, wenn es euch nicht gut geht!“ – Das 

werde ich nie vergessen.  
 

Es geht!  

Anders.  
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E n d l i c h  F R E I . T A G  m i t  G o t t  
 

Wortgottesfeier 
(auch) für Familien 
 

am  05.02.2021 
um  18:30 Uhr 
auf dem Kirchplatz 
von St. Maria Regina 
 

Kirchortteam St. Maria Regina 

Drei neue Wortgottesfeier-
Leiter*innen wurden in  
ihren Dienst eingeführt 
Josefa Günther, Anke Görges und 
Maike Becker gehören nun zu der 
Gruppe der Wortgottesfeier-Leiter 
mit Elisabeth und Thomas Ban-
nert, Claudia Diering, Martin Ehlers 
und Thomas Hillebrand, die in un-
serer Pfarrei unser Gottesdienstangebot bereichern. Neben den Eucharistiefeiern 
wird es zunehmend wichtig sein, dass wir auch ohne Priester als Gemeinde Jesu 
Christi zusammenkommen, um uns von Gottes Wort in unserer Mitte stärken zu las-
sen. Wir wünschen viel Segen und Freude für diesen ehrenamtlichen Dienst! 

Der 2. Februar  
ist ein wichtiger 
Tag im Kirchen-
kalender.  
 
An „Mariä Lichtmess“ endete früher die 
Weihnachtszeit. Und spätestens jetzt 
merkt man: Die Tage werden wieder 
deutlich länger.  
 

An diesem Tag wird der Blasiussegen 
erteilt: mit zwei gekreuzten Kerzen, die 
der Priester vor Gesicht und Hals der zu 
Segnenden hält, spricht er: „Auf die Für-
sprache des heiligen Blasius bewahre 
dich der Herr vor Halskrankheit und al-
lem Bösen.“ Christoph Arens (KNA) 
 

Das Fest hieß auch „Mariä Reinigung“. Bis 40 Tage 
nach der Geburt konnte sich nach jüdischem Ge-
setz eine Mutter nur um ihr Kind kümmern und war 

von aller Arbeit befreit. Am Ende dieser „Mutter-
schutzzeit“ begaben sich Maria und Josef zum 
„Reinigungsopfer“ in den Tempel, um Jesus,  
der als Erstgeborener Gott gehörte, auszulösen.  
 

Seit 1969 heißt die-
ser Tag „Darstellung 
des Herrn“. 
 

Das Evangelium 
nach Lukas berichtet, 
wie Maria und Jo-
seph im Tempel dem 
greisen Simeon und 
der Prophetin Han-
nah begegnen. Der Alte preist mit einem 
Loblied das Kind als Messias: „Denn mei-
ne Augen haben das Heil gesehen, das 
du vor allen Völkern bereitet hast, ein 
Licht, das die Heiden erleuchtet, und 
Herrlichkeit für dein Volk Israel.“  
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So viel du brauchst 
Aufruf zur Fastenaktion für Klima-
schutz und Klimagerechtigkeit 2021 
 

Das Bistum ruft auch im Jahr 2021 auf, 
sich in der Passionszeit an der Aktion 
Fasten für Klimaschutz und Klimagerech-
tigkeit zu beteiligen. 
 

Das Jahr 2020 war und ist für uns alle so 
anders gewesen. Fast alles musste um-
geplant, neu gedacht oder auch abge-
sagt werden. Viele haben ihre Arbeit und 
Existenzgrundlage verloren, leiden unter 
den Einschränkungen, Stress und Angst. 
Neben diesen großen menschlichen und 
gesellschaftlichen Problemen hat die Zä-
sur Veränderungen mit sich gebracht, die 
wir vorher nicht für möglich gehalten hät-
ten. Vielleicht können wir nach diesen 
schwierigen Monaten auch die positiven 
Veränderungen sehen und fragen, was 
bleiben soll.  
 

Wie können wir langfristig gerechter und 
ressourcenschonender leben? Was 
muss in unserer Gesellschaft dauerhaft 
verändert werden? 

 

Dafür gibt die Aktion Klimafasten Anre-
gungen. In der ersten Fastenwoche ge-
hen wir der Frage nach, welchen Was-
serfußabdruck unser Konsum hat. Denn 
die Bewässerung, ob für Erdbeeren, 
Orangen oder Baumwolle, verschärft den 
Wassermangel in vielen Regionen. Dabei 
erhöht der Klimawandel und damit feh-
lender Regen den Wasserstress bereits 
enorm. Darunter leiden meist die armen 
Menschen. Wenn wir anders und weni-
ger konsumieren, schonen wir das knap-
pe Gut Wasser.  

Fastenaktion für Klimaschutz & Klimagerechtigkeit 
Von Aschermittwoch bis Ostersonntag, 17.02.-04.04.2021 
Für die Aktion können Sie Materialien bestellen: 
www.bistum-hildesheim.de/klimafasten 

Am Ascher-
mittwoch  
ist noch  
lange nicht  
alles vorbei! 
 

40 Tage vor Ostern beginnt die Fasten-
zeit mit der Besinnung an die Vergäng-
lichkeit des Lebens und der Konzentrati-

on auf das Lebensnotwendige.  
 

Als äußeres Zeichen wird das Asche-
kreuz auf die Stirn gezeichnet und dabei 
gesprochen: „Bedenke, Mensch, dass du 

Staub bist und wieder zum Staub zurück-
kehren wirst.“  

Seit dem 12. Jahrhundert wird die Asche, 
welche am Aschermittwoch verwendet 
wird, aus den am Palmsonntag übrigge-
bliebenen Palmzweigen und Ölzweigen 
des Vorjahres gewonnen.  
 

Aus dem 17. Jahrhundert ist der gregori-
anische Hymnus „Attende domine“ be-
kannt: „Bekehre uns, vergib die Sünden, 
schenke, Herr, uns neu dein Erbarmen.“ 
 

Weltweit kennen viele Religionen das Fasten als 
Zeremonie, die zu Reinheit und Erleuchtung führen 
soll. So verzichten gläubige Moslems im Ramadan 
für 30 Tage auf alle Genüsse. Essen und Trinken 
sind erst nach Sonnenuntergang erlaubt. Im Juden-
tum gilt Jom Kippur, der Versöhnungstag zwischen 
Gott und den Menschen, als strengster Fastentag, 
an dem weder Essen noch Trinken gestattet sind. 

Aschermittwoch 
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Save the date International, ökumenisch und von 
Frauen vorbereitet:  

W a s  e r w a r t e t  m i c h   
b e i m  W e l t g e b e t s t a g ?  
 

Im Gottesdienst zum Weltgebetstag erzählen 
uns Frauen aus Surinam, Slowenien, Simbab-
we, Vanuatu oder von anderswo aus ihrem All-
tag und von ihrem Glauben. Weltweit bringen 
wir im gemeinsamen Gebet ihre Sorgen, Wün-
sche und Hoffnungen vor Gott. Gemeinsam 
setzen wir uns – im Gebet genauso wie in un-
serem alltäglichen Handeln – ein für Gerechtig-
keit, Frieden und die Rechte von Frauen und 
Mädchen weltweit. So wirkt der Weltgebetstag 
auch über den jährlichen „Gebetstag“ hinaus, 
sei es durch Aktionen und Kampagnen vor Ort 
oder die Unterstützung von Frauenorganisatio-
nen weltweit.  
 

Wir laden Sie ein am Freitag, 5. März 
2021, in den Gottesdienst zum Weltge-
betstag um 18:00 Uhr in St. Raphael! 

Ökumene in Corpus Christi  
geht in kleinen Schritten  
 

Aufgrund des stark beschädigten 
Gemeindehauses muss auch das 
Büro der Versöhnungsgemeinde aufgegeben 
werden. In Abstimmung mit dem evang. Kir-
chenvorstand und unserem Pastoralrat ist ver-
einbart worden, die Bürofläche im Pfarrhaus CC 
als Ersatz anzubieten. Noch im Laufe des Mo-
nats Januar 2021 wird das Büro umsiedeln.  
 

Ein besonderes Weihnachten in CC 
Ein besonders zu erwähnendes Ereignis war 
die Gestaltung des 24. Dezembers in Corpus 
Christi. In sechs ökumenischen Andachten wa-
ren jeweils 40 Gläubige zur Weihnachtsandacht 
in der Kirche. 
 

Da sich der evangelische Pastor Herr Miehlke 
kurzfristig in Quarantäne begeben musste, ha-
ben Pfarrer Christoph Lindner und Wortgottes-
dienstleiter Thomas Hillebrand die Andachten in 
einem würdigen Rahmen gestaltet. Ihnen und 
den vielen Ordnern aus Corpus Christi und der 
Versöhnungsgemeinde gilt ein herzliches Dan-
keschön. Andreas Christoph für Pastoralrat+Kirchortteam 

DANKE für Ihre GOLDHANDYS 
– wir sammeln weiter 
 

Sie haben in Ihren Schub- 
laden geguckt und auf- 
geräumt und Ihre Altgeräte  
an unseren Kirchorten, im  
Fairen Laden und in der Kita 
St. Maria Regina abgegeben.  
 

Wir haben sie in drei Pakete gepackt und 
als doppelte Hilfe an missio geschickt, 
denn zum einen werden alle wertvollen 
Metalle wiederverwertet, und der Erlös 
hilft Familien in Not. Mit Ihrem Zutun ha-
ben wir 26 Kilo Handys und Smartphones 
an missio geschickt.  
 

Mit den GOLDHANDYS gewin-
nen auch Sie: Missio hat Gewinne 
geschickt, die wir weitergeben wollen! 
 

Wie viele Handys + Smartphones 
(ohne Kabel + Netzteil) waren in 
den Paketen? Schätzen Sie und 
schicken Ihre Lösung bis zum 
21.02.21 an: fairer.laden@kath-
kirche-garbsen.de 
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RADIO HOREB  
Leben mit Gott  
ein Programm,  
das an kommt 
 

Der Sender möchte die wertvolle seel-
sorgliche Arbeit in den Kirchengemein-
den unterstützen. Wer geistlich wachsen 
will, braucht geistliche Nahrung. 
Radio Horeb bietet Alternativen in unse-
rer Zeit. Den Glauben in unserem Land 
zu fördern ist das Missionsanliegen von 
Radio Horeb. 
 
 

Gern nehmen wir noch Mitglieder in un-
ser Team auf, die dem Herrn etwas von 
ihrer Zeit schenken wollen. 
 

Kontakt und Infos: Regionalverantwortli-
che für Hannover Angelika Trzanowski,  
Tel. 0511-59207029,  
Email: angelika.trzanowski@gmx.de 

Sie können Radio Horeb bundesweit digital über 
Kabel und Satellit, Livestream im Internet 
www.horeb.org/livestream, Radio Horeb-App und 
DAB+ Radiogeräte empfangen. 
Das Team von Radio Horeb, Team Deutschland 
Hannover, Hl. Bernward, hat sich im Mai 2019 ge-
gründet. Teambesprechungen finden alle 8 Wochen 
statt. Uns geht es um Begegnung, Austausch, orga-
nisieren von Aktionen in den Kirchengemeinden 
und Freude am Lernen über den Glauben. 

 
 

Sie sind … 
 1x wöchentlich verlässlich für das Kind 

da; 
 eine zusätzliche erwachsene Bezugs-

person außerhalb der Familie; 
 mit sensibler und wertschätzender Hal-

tung eine Entlastung für die Eltern; 
 mit empathischer Persönlichkeit in Kri-

senzeiten für die Familie da; 
 zeitspendend, mit positivem Lebens-

gefühl, auf annehmende Weise. 
 
 

Sie werden von uns … 
 gut informiert; 
 fachlich vorbereitet; 
 sachkundig begleitet; 
 fortlaufend qualifiziert. 
 
 
 

 
 

Haben Sie Interesse? 
 

Wir stehen Ihnen telefonisch oder per E-
Mail gerne zur Verfügung. 
 

Frau Friederike Raupach Tel. 0151 I 5826 2045 
fraupach@pestalozzi-stiftung.de 
Frau Caroline Weiner Tel. 0151 I 5826 2036 
cweiner@pestalozzi-stiftung.de 
Frau Gabriele Woyczikowski Tel. 0151 I 5826 2010 
gwoyczikowski@pestalozzi-stiftung.de 
 
 

Sie erfahren von uns … 
 Projektinhalte; 
 Abläufe zum Bewerbungsverfahren; 
 Abläufe und Inhalte der Schulungen; 

Ablauf zum Auswahlverfahren. 
 

Aufgrund der aktuellen Corona-Lage se-
hen wir von Informationsveranstaltungen 
ab. 

 

Wir suchen engagierte Ehrenamtliche  
als Patinnen / Paten für Kinder  

psychisch belasteter Eltern 
 

Verbr ingen S ie  m i t  e inem  Patenk ind im  A l te r  von 6  -  11  Jahren  
schöne Mom ente  und schenken S ie  ihm  Ihre  Ze i t !  
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Schüler+Jugendtreff bei St. Raphael 
Email: Marspoint@Kath-Kirche-Garbsen.de 

Sozialpädagogin Antje Stiller Tel. 05137 1296917  
Sprechstunde (auch n. Absprache): Mi  12:00-14:00 

Ökumenisches Sozialprojekt Berenbostel 
Email: neuland_oeku@Kath-Kirche-Garbsen.de 
Projektleitung Kathrin Osterwald  
Tel. 05131 97225 | 0157 54942530 
Mo. / Mi. / Fr. jeweils von 10 – 13 Uhr geöffnet. 

Ministrant kann man nach der Erstkom-
munion werden. Wir freuen uns über je-
den, der mitmacht, und treffen uns regel-

mäßig in Gruppenstunden. 
St. Raphael Ansprechpartner: Marie-Sophie  
                         und Philipp-Alexander Hillebrand 

Corpus Christi  Ansprechpartn.: Sandra Maass 

St. Maria Regina Ansprechp.: Florian Glatte  
Email: Info@Ministranten-Garbsen.de 

 
 
 

 
 
Die Termine der Gruppenstunden und 
viele Infos findet ihr auf unserer Website  

http://Ministranten-Garbsen.de 

Malteser Sozialzentrum - Don-Bosco-
Haus Hann., Göttinger Chaussee 147 
Tel.: 0511 / 21 37 48 51  
Fax: 0511 / 21 37 48 65 
Menschen mit Demenz  
verstehen und begleiten 
Fortbildungskurs gem. §45b, SGB XI 
für angehende DemenzbegleiterInnen,  
Angehörige und Interessierte ab 19. Fe-
bruar 2021 im Malteser Sozialzentrum. 

Weitere Informationen erhalten Sie bei  
Bettina Mohr, Mobil: 0170 9280544  
Claudia Löhrmann, Mobil: 0151 14783376,  
per EMail: Besuchs-u.Demenzdienst. 
Hannover@malteser.org 

ALLIANZ FÜR  
DIE SCHÖPFUNG  
Was zählt wirklich  
für Ihr/ für ein  
gutes Leben?  
Schreiben Sie das Gute ein-
fach mal auf. Wie viel davon 
hat mit der Kraft der Gemein-
schaft zu tun? Wie viel mit der 
Natur? Es ist Zeit, die eigene 
Lebensweise am guten Leben 
für alle zu orientieren.  
Es geht! Anders. 
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GOTTESDIENSTE Gottesdienstleiter: Pfr. Lindner (Li)        Pastor Dr. Kafuti (JFK)                          Kaplan Schulze (Schu)   GemRef.

FÜR HL. MESSEN AM WOCHENENDE IST EINE TELEFONISCHE ANMELDUNG BIS FREITAG, 11:00 UHR, ERFORDERLICH!                            

AN SONN– 

UND FEIERTAGEN 

St. Raphael  
Auf der Horst 

Corpus Christi 
Havelse 

4. Sonnt. i. Jahreskreis 
30./31. Januar 

Kollekte: Gemeinde 

Sonntag, 11:00  

Hl. Messe (Schu) 

Samstag, 17:00  

Vorabendmesse (Li)  

5. Sonntag i. Jahreskr. 
06./07. Februar 

Kollekte: Gemeinde 

Sonntag, 11:00  

Hl. Messe (Li) 

Samstag, 17:00  

Vorabendmesse (Schu)  

6. Sonntag i. Jahreskr. 
13./14. Februar 

Kollekte: Diaspora 

Sonntag,  

11:00 Hl. Messe (JFK) 

Sonntag,  

09:00 Hl. Messe (Li) 

15:00 Familienmesse (Schu) 

Aschermittwoch, 17.02. 
18:30 ökum. Gottesdienst 

          in Willehadi (JFK) 
09:00 Hl. Messe (Schu) 

7 Sonnt. i. Jahreskreis 
20./21. Februar 

Kollekte: Gemeinde 

Sonntag, 11:00  

Familienmesse (Li) 

Samstag, 17:00  

Vorabendmesse (JFK)  

3. Sonnt. i. Jahreskreis 
27./28. Februar 

Kollekte: Gemeinde 

Samst. 16:30  

Hl. Messe in poln. Sprache 

Sonntag, 11:00  

Hl. Messe (JFK) 

Sonntag, 09:00 

Hl. Messe (Schu)  

TAUFFEIERN  
Während der Corona-Zeit  

nur nach Absprache  
 

WERKTAGS- 

GOTTESDIENSTE 
jeden Freitag, 17:00 jeden Mittwoch, 09:00 

ROSENKRANZGEBET jeden Freitag 16:15   

BEICHTZEITEN Beicht-

gespräche nach Vereinbarung 
Bitte vor der Hl. Messe in  

der Sakristei absprechen. 

Bitte vor der Hl. Messe in  

der Sakristei absprechen 

EUCHARISTISCHE  

ANBETUNG/SEGEN 
jeden Donnerstag, 18:00 

Eucharistische Anbetung  

findet zur Zeit nicht statt! 

Mariä Lichtmess 
02.02., Dienstag 

18:30 Hl. Messe (Schu)  

Liebe Familien, kindgerechte Informationen, Spiele, Bastelsachen und Ausmalbilder 
zum Zuhause-Feiern unserer christlichen Feste finden Sie im Internet auf  

Auf Grund der hohen Inzidenzzahl in Garbsen hat der Pastoralrat beschlossen, 

alle Werktags- und Sonntagsgottesdienste in den Kirchen 

St. Raphael, St. Maria Regina und Corpus Christi 

bis einschließlich Sonntag, den 14. Februar 2021, auszusetzen. 

Die Kirchen sind tagsüber für ein stilles Gebet geöffnet.
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Gottesdienstleiter: Pfr. Lindner (Li)        Pastor Dr. Kafuti (JFK)                          Kaplan Schulze (Schu)   GemRef. Smarsli (Sm) 

!                            SIND SITZPLÄTZE FREI, KÖNNEN NICHT ANGEMELDETE NACH ANGABE PERS. DATEN DEN GOTTESDIENST BESUCHEN. 

St. Maria Regina Berenbostel 
Sa./So. Kirchbus von Osterwald  

1/2 Stunde vor der Hl. Messe  

Hl. Dreifaltigkeit 
Seelze, Südstr. 9 

St. Maria  

Rosenkranz  
Letter, Kirchstr. 4 

Sonntag, 09:00 

Hl. Messe (Schu)  

Sonntag, 11:00  

Hl. Messe (Li) 

Samstag, 18:30  

Vorabendmesse (JFK) 

Sonntag, 10:30 

Familienmesse (JFK) 

Sonntag, 11:00  

Hl. Messe (Schu) 

Samstag, 18:30  

Vorabendmesse (Li) 

Samstag, 17:00  

Vorabendmesse (Schu)  

Sonntag, 11:00  

Hl. Messe (Li) 

Samstag, 18:30  

Vorabendmesse (JFK) 

08:00 Schüler- 

          Wortgottesdienst (Di/Ba) 
18:30 Hl. Messe (Li)  

Sonntag, 09:00 

Hl. Messe (Li)  

Sonntag, 11:00  

Hl. Messe (JFK) 

Samstag, 18:30  

Vorabendmesse (Schu 

Samstag, 17:00  

Vorabendmesse (JFK)  

Sonntag, 11:00  

Hl. Messe (Schu) 

Samstag, 18:30  

Vorabendmesse (Li) 

Während der Corona-Zeit  

nur nach Absprache  

Während der Corona-Zeit 

nur nach Absprache  
 

jeden Donnerstag, 09:00 
2.+4.  Mittwoch, 15:00 

3. Do i.M.: 20:00 MediGD 
jeden Dienstag, 17:00 

jeden Donnerstag, 09:30 jeden Dienstag, 08:30 
jeden Dienstag, 16:15 

jeden Freitag, 16:15 

Bitte vor der Hl. Messe in  

der Sakristei absprechen 
  

  jeden Freitag, 17:00 

18:30 Hl. Messe (Li) 18:30 Hl. Messe (JFK)  

FÜR GOTTESDIENSTE+ANDACHTEN AN WERKTAGEN IST EINE TELEF. ANMELDUNG NICHT 
ERFORDERLICH. IN EINER LISTE TRAGEN SIE BITTE IHRE ADRESSDATEN EIN.  

www.Familien234.de 

Auf Grund der hohen Inzidenzzahl in Garbsen hat der Pastoralrat beschlossen,  

und Sonntagsgottesdienste in den Kirchen  

St. Raphael, St. Maria Regina und Corpus Christi  

bis einschließlich Sonntag, den 14. Februar 2021, auszusetzen.  

Die Kirchen sind tagsüber für ein stilles Gebet geöffnet. 
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I n t e r ne t :  K A T H - K I R C H E - G A R B S E N . D E  
Katholische Kirchengemeinde St. Raphael 
30823 Garbsen - Antareshof 5 
 

Pfarrkirche St. Raphael  
Antareshof 5, 30823 Garbsen 
℡ 05137 129690 
  05137 1296999 

 St.Raphael@Kath-Kirche-Garbsen.de 
Mo, Do+Fr 09:00 - 12:00 | Di 14:00 - 17:30 
Bernadette Niebisch | Simone Miraglia 
 

 St. Maria Regina 
 Böckeriethe 43, 30827 Garbsen 
 ℡ 05131 6562 
   05131 465248 

 St.MariaRegina@Kath-Kirche-Garbsen.de 
Di, Do+Fr 09:00-12:00  
Iwona Schubert | Simone Miraglia 

 

 Corpus Christi 
 Nordenkamp 15, 30823 Garbsen 
 ℡ 05137 129690  
 

 

Bankverbindung: Hannoversche Volksbank  
IBAN: DE04 2519 0001 0200 7061 02 
Bankverb. der Stiftung: DKM Bank Münster 
IBAN: DE38 4006 0265 0038 0496 00 
 

Ansprechpartner 
Pfarrer Christoph Lindner ℡ 05137 129690 
 Christoph.Lindner@Bistum-Hildesheim.net 
Pastor Dr. Julius Folo Kafuti ℡ 05137 937211 
 Julius.Kafuti@Bistum-Hildesheim.net 
Kaplan Björn Schulze ℡ 05137 877810  
 Bjoern.Schulze@Bistum-Hildesheim.net 
Gem.-Ref. Bärbel Smarsli ℡ 05131 6562 
 Baerbel.Smarsli@Bistum-Hildesheim.net 
Stellvertr. Vors. Pastoralrat Volker Mischewski 
 Pastoralrat@Kath-Kirche-Garbsen.de 
 

Email-Adressen der Kirchortteams 
KiO-St.Raphael@Kath-Kirche-Garbsen.de 
KIO-MariaRegina@Kath-Kirche-Garbsen.de 
KIO-CorpusChristi@Kath-Kirche-Garbsen.de 
 

IMPRESSUM:  WEGWEISER  ST .  RAPHAEL 
PFARRNACHRICHTEN DER KIRCHENGEMEINDE 
V.I.S.D.P.: PFARRER CHRISTOPH LINDNER  
REDAKTION: B. KAISER, B. MOCK, B. NIEBISCH  

REDAKTIONSSCHLUSS NÄCHSTE AUSGABE: 
02.02.2021  FÜR MÄRZ 2021  

Die Katholische öffentliche Bücherei 
in St. Raphael  
hat geöffnet: 
Jeden Sonntag 12:00 - 13:00 Uhr 
Freitags, wenn Kindergruppe ist:  
  17:00 - 18:00 Uhr 
Außer in den Ferien und an Feiertagen! 
Ein breites Sortiment an DVDs und Büchern für Kinder 

+ Familien steht zur kostenlosen Ausleihe bereit. 

 

w w w . f a i r e r - l a d e n -
g a r b s e n . d e  
 

S a m s t a g s  0 9 : 3 0   
b i s  1 1 : 3 0  g e ö f fn e t   
i n  B e r e n b o s t e l ,   
 Wendeplatz Slevogtweg 
Wir bieten Ihnen eine große 

Auswahl an fair gehandelten Lebensmitteln und 
Kunsthandwerk aus aller Welt. Sie erreichen 
uns per Email: info@fairer-laden-garbsen.de 
oder per Telefon: 0163-716 84 25. 

w w w .  
k r i p p e n h a u s -
g a r b s e n . d e   
 

 

Wir öffnen gerne für Sie, wenn die 
Vorgaben es zulassen.  
Sollten Sie mit Ihrer Familie oder Freun-
den in kleiner Runde eine Reise zu den 
Weihnachtskrippen der Welt machen 

wollen, melden Sie sich bitte unter 
Tel. 0175 – 2557 545.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tätigkeitsbericht siehe http://Kath-Kirche
-Garbsen.de/Pfarrgemeinde/Stiftung 
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Ursula Böger, 85 J., Meyenfeld 
Klaus Brauner, 82 J., Berenbostel 
Gudrun Büsing, 69 J., Hannover 
Katharina Dillmann, 81 J., Meyenfeld 
Renate Fox, 75 J., Stelingen 
Barbara Hintzke, 87 J., Meyenfeld 
Maria Hümer, 84 J., Berenbostel 
Anna Mehrhardt, 86 J., Altgarbsen 
Heinz Sklorz, 88 J., Meyenfeld 
Adam Weinberg, 78 J., Havelse 
 

Herr, lass unsere Verstorbenen  
leben bei Dir und ruhen in Frieden. 

Emma Arend, Horst 
 

Guter Gott, bewahre diese Kinder, lass sie 
glücklich werden im Leben. Schenke ihnen 
Freunde. Segne ihre Eltern. 

 

Caritas Fachstelle  
für Sucht und 
Suchtprävention 

 

Skorpiongasse 33,  

Garbsen-Auf der Horst  

Telefon 05137 78859 

 

Offene Sprechstunde:  

Dienstags  

09:00-11:00 Uhr 

Aus date
nschutzr

echtli
chen Grü

nden 

werd
en d

ie D
ate

n v
on T

aufe
n, T

ra
uun-

gen, 
Kom

m
unio

nen, 
Firm

ung 
und 

Tra
uerfe

iern
 nicht 

im
 In

te
rn

et 
ve

rö
f-

fe
ntli

cht. 
Diese Angaben sin

d nur 
in

 

der D
ru

ckve
rs

io
n zu

 fi
nden.  

 
 
 
 
 
 

Aus unserer Gemeinde  
sind verstorben  
und heimgerufen  
in Gottes Ewigkeit.  

 

 

 

 

 
Durch die Taufe aufge-
nommen in die Gemein-
schaft der Christen. 

Kostenloses Angebot für Trauernde  
jeden 1. Montag im Monat von 15:30 - 17:00 Uhr 

T R A U E R K A F F E E  S E E L Z E  

i m  k a t h o l i s c h e n  P f a r r h e i m  

 

GENIESSEN SIE MIT  
UNSEREM TEE  
UND EINEM BONBON  
EINEN MOMENT  
DER WÄRME IN  
DIESEN NASSKALTEN  
TAGEN UND SCHENKEN  
SIE GLEICHZEITIG  
DEN PRODUZENTEN IN  
MEXIKO UND SÜDINDIEN  
MENSCHLICHE WÄRME. 
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Alle Gruppenangebote können 

nur unter den zur Zeit gültigen 

gesetzlichen Hygienebedingun-

gen statt finden. 

Eine telefonische Anmeldung ist 

unbedingt erforderlich. 
 

Kita-Einstieg 
Angebote für Kinder ohne Kita-Platz 

St. Ra - Frau Kaluza 0177 6918432 

St. MR - Frau Dybala 0178 8224404  

 

Baby-Krabbelgruppe - 0 - 1,5 Jahre 

Im Pfarrheim St. Raphael 

Freitags, 09:30 – 11:00  

Frau Kaluza 0177 6918432 

 

Eltern-Kind-Spielgruppe 

Im Pfarrheim St. Raphael 

Dienstags, 09:30 - 11:30, 1 - 3 Jahre 

Mittwochs, 09:30 - 11:30, ab 3 Jahre 

Frau Kaluza 

Anmeld.FZ St. Raphael: 05137 - 73910 
 

Eltern-Kindgruppe bis 3 Jahre  

Im Pfarrheim Corpus Christi 

Montags, 09:30 – 11:30 Frau Kreinacker 

Anmeld. FZ St. Anna 05137 9818827 

 

Rucksack-Projekt 

Eltern lernen den Wert von Literatur, Bilderbü-

chern, Liedern, von Spielen und Malen sowie der 

Verbindung von Sprache und Handeln für die Ent-

wicklung ihres Kindes in der alltäglichen Beschäf-

tigung kennen.  

Dienstag, St. Maria Regina, 08:45-10:45 

Alina Stryczek / Anmeld.: 05131 91661 

Elterntreff ab 6 Monate – 1 Jahr  

Im Pfarrheim St. Maria Regina 

dazu an jedem 1. Donnerstag im Monat  

Hebammensprechstunde mit Frau Biester  

Donnerstags, 09:00 - 10:30  

Frau Dybala 0177 128153 

Kleinkindgruppe ab 12 Monate 
Im Pfarrheim St. Maria Regina 

Mittwochs, 09:00 - 11:00  

Frau Dybala 0177 128153 

Wellcome - Hilfe nach der Geburt 

Infos: www.wellcome-online.de 

Ehrenamtliche kommen einmal die Woche für 

zwei bis drei Stunden zu Ihnen nach Hause und 

betreuen ihr Kind. Beratung+Terminabsprache.  

Claudia Kreinacker Tel. 0176 81824233  

Frauenberatung der AWO in Garbsen 

Im Pfarrheim St. Raphael  

Freitags alle 14 Tage 

0179 4493417 

Adressen, Emailadressen und Telefonnummern der Kindertagesstätten: 

FZ St. Raphael Mirahof 8, 30823 Garbsen;  Kita-St.Raphael@Kath-Kirche-Garbsen.de ℡ 05137 73910 

FZ St. Maria Regina Böckeriethe 41, 30827 Garbsen;  Kita-MariaRegina@htp-tel.de ℡ 05131 91661 

FZ Corpus Christi Görlitzer Str. 7, 30823 Garbsen;  KitaCC@Kath-Kirche-Garbsen.de ℡ 05137 75823 

FZ St. Anna Am Hasenberge 9 a, 30823 Garbsen;  Kita-St.Anna@Kath-Kirche-Garbsen.de ℡ 05137 9818827 

Internetseite Kath-Kita-Garbsen.de | Geschäftsführerin Kerstin Jennrich  
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Ein Mitmachbuch Zum 

Schütteln, Schaukeln, 

Pusten , Klopfen und Se-

hen, was dann passiert 

VORL ESEBÜCHER :  

FÜR  ZUH AUSE  EINE  KL EI NE  HAND REI CHUNG  

AUS  UNSEREN  K ITA S  

Kleine Menschen brauchen großartige Erzieher*innen! Wir suchen Dich! 

 Einen Sozialassistenten*tin (m/w/d) mit 39 Std. ab 01.02.2021 oder spä-

ter im Familienzentrum Corpus Christi als Springkraft oder einen Erzie-

her*in mit 33 Std. Befristet bis zum 05.07.2022 (Elternzeitvertretung), 

mit Aussicht auf eine Festeinstellung.  

 Einen Erzieher*in (m/w/d) mit 39 Std. ab 01.02.2021 oder später im Fa-

milienzentrum St. Maria Regina für eine Kiga-Ganztagsgruppe 

 Zwei Erzieher*innen (m/w/d) mit jeweils 39 Std. ab 01.04.2021 oder 

später im Familienzentrum St. Maria Regina für eine Kiga-

Ganztagsgruppe 

 Einen Erzieher*in (m/w/d) mit 39 Std. ab dem 08.04.2021 oder später 

als Springkraft im Familienzentrum St. Maria Regina 

Bei Interesse bitte unter der Telefonnummer 05137 75823 melden! 

Fingerspiel - Der Apfel 

5 Finger stehen hier und fragen: 

„Wer kann denn diesen Apfel tragen?“ 

Der erste Finger kann es nicht, 

der zweite sagt: „Zuviel Gewicht!“ 

Der dritte kann ihn auch nicht heben, 

der vierte schafft das nie im Leben. 

Der fünfte aber spricht:  

„Ganz allein, so geht das nicht!“ 

Gemeinsam heben kurz darauf 

fünf Finger diesen Apfel auf.  

Tischgebete: 

Jedes Tierlein hat sein Essen, 

jedes Blümlein trinkt von Dir, 

hast auch meiner nicht vergessen, 

lieber Gott, ich danke Dir! 

 

Für dich und mich ist der Tisch gedeckt, 

Hab dank lieber Gott, dass es mir schmeckt. 

Hab dank - hab dank -  hab dank! 

Eine abenteuerliche 

Geschichte einer  

fliegenden Maus 

Mikas Papa arbeitet zwar 

daheim, steckt aber über 

beide Ohren in Arbeit. 

Der versprochene Bag-

gerseebesuch scheint in 

weiter Ferne! Um sich 

Luft zu verschaffen, er-

laubt er Mika, sich ein 

Haustier zu kaufen ...  
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Beachten Sie bitte die                          unserer Sponsoren! Mit den Erträgen finanzieren wir anteilig die Druckkosten des Wegweisers. WERBUNG 
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