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Vor 1000 Jahren wurde  
GODEHARD zum Bischof  

    von Hildesheim ernannt. Bis heute hat  
er auch bei uns seine Spuren hinterlassen  

– auch für Sie.  
 

Vom 1. November bis zu seiner Bischofsweihe am 2. Dezem-
ber finden Sie seine Fußspuren in unseren Kirchen, Familien-
zentren und Pfarrheimen: Alltagstipps, Mutmachsätze für un-
seren Glauben und die Zukunft der Kirche, ein Rätsel, gute 
Gedanken, Fragen zum Nachdenken und Worte zum Lächeln.  
 

Die 1000-jährige Bischofsweihe feiern wir  
am Freitag, den 02. Dezember 
 in St. Raphael um 17:00 Uhr in der Roratemesse 
 In St. Maria Regina auf dem Kirchplatz um 18:30 Uhr  

im Gottesdienst Endlich FREI.TAG mit Gott. 
 

GO – Glaube geht! Machen SIE sich auf den Weg… 

Katholische Kirchengemeinde St. Raphael mit St. Maria Regina und Corpus Christi 

 
 
 
 
 
 
     Segenszeiten  
     im Krippenhaus 
  
 
 
 
 
 

Begleitet von Musik erzählen „Figuren 
der Krippe“ von ihren Erlebnissen – bis in 
die heutige Zeit. Anschließend sind Sie 
eingeladen, sich segnen zu lassen. Au-
ßerdem stehen Kaffee, Tee und Kekse 
bereit.  

Am Sonntag, 06. November,  
lädt die Musikgruppe „Füreinander“ Sie 

herzlich ein, Segenslieder zu hören, zu 

genießen und auch mit zu singen. An-

schließend sind Sie eingeladen, sich 

segnen zu lassen. Außerdem stehen 

Kaffee, Tee und Kekse bereit.  

Eine Segenszeit dauert ca. 45 Minuten.  

Beginn 16:30 Uhr, Einlass ab 16:15 Uhr 

Beginn 17:30 Uhr, Einlass ab 17:15 Uhr. 
Sie müssen sich nicht anmelden, die Teilnehmer*-

innenzahl ist aber begrenzt. Bitte haben Sie Ver-

ständnis dafür, dass Sie während der Segenszeit 

eine FFP2-Maske tragen, damit die Veranstalten-

den keine Maske tragen müssen.  

KATHOLISCHE KIRCHE IN GARBSEN 

St. Raphael mit         St. Maria Regina + Corpus Christi 

No vember  2022  

U N S E R  G O T T 
IST VOLL LIEBE  
UND ERBARMEN;  
 
 
 
 
Lk 1, 78-79 aus  

Gute Nachricht Bibel 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

©  Boris Sprenger (Kreuzweg)  
Peter Weidemann (Foto)  

ER SCHICKT UNS  
DAS LICHT,  

DAS VON  
OBEN KOMMT. 

 

ES WIRD  
FÜR ALLE   

LEUCHTEN 
  

DIE IM  
DUNKELN SIND,  

 

DIE IM FINSTEREN LAND  
DES TODES LEBEN, 

 

UND WIRD UNS  
AUF DEN WEG  
DES FRIEDENS  

FÜHREN. 



 

 

Das liturgische Jahr C neigt sich seinem 
Ende zu, da die Kirche am 27.11.2022 
das nächste liturgische Jahr A eröffnet. 
An dem Tag beginnt die Zeit des Ad-
vents, welche uns zum großen Fest 
Weihnachten hinführt. Ein Jahr stirbt, ein 
anderes erblickt das Licht. 

 Das gleiche gilt für das 
Ziviljahr am 31.12.2022. 
Derjenige, der der Schöp-
fung der Vergänglichkeit 
unterworfen hat, hat diesen 
Zyklus eben festgelegt. Et-
was muss sterben, damit 
auf dessen Trümmern et-
was Neues entstehen kann. 
Das hört sich alles so ein-
fach, so logisch an!  

 

Wer aber diesen Gedanken stringent bis 
zum Ende entfaltet, weiß, worauf das 
Ganze hinausläuft: auch wir Menschen 
müssen sterben. Das aber ist kein er-
freulicher Gedanke; er ist für unseren 
postmodernen Verstand eher anstößig. 
Wir würden gerne ewig hier auf Erden 
bleiben: da weiß man, was man hat! So 
eilen wir dem Ende des laufenden Jah-
res mit Bange entgegen, zumal wir noch 
nicht wissen, wie es dann im Herbst mit 
Corona bestellt sein wird.  
 

Unserer Kirche ist es aber gelungen, 
beide Gegensätze – Leben und Tod - in 
einem Fest zu versöhnen: Allerheiligen 
und Allerseelen. Es sind die zwei Facet-
ten der einen und selben Wirklichkeit. Es 
besagt, dass wir, die Lebenden, uns 
noch unterwegs zu einem vollendeten 
Leben mit Gott befinden. Dieses vollen-
dete Leben ist es, was unsere Theologie 
mit dem Begriff „Himmel“ übersetzt. 
Denn die Zugehörigkeit zur Gemein-
schaft derjenigen, die sich zu Christus 
bekennen – Kirche – verpflichtet uns zu 
diesem Leben in Fülle.  
 

Hierbei sind zwei Kategorien voneinan-
der zu unterscheiden:  
 die einen genießen bereits die volle 

Lebensgemeinschaft mit dem himmli-

schen Vater: es sind die Heiligen. De-
ren gedenken wir am 1. November.  

 Andere hingegen bedürfen vorerst 
einer Läuterung. Da Gott dreimal heilig 
ist, wird ein Mindestwert an Heiligkeit 
vorausgesetzt, um in rechter Weise 
vor ihm hintreten zu dürfen. Diese 
Gruppe nehmen wir am 2. November 
ins Visier.  

Frage: ist denn das alles nur ein schönes 
Stück Exegese? Klingt diese Auslegung 
nicht etwa trist, ja pessimistisch? Ant-
wort: das ist mehr als Exegese, das ist 
Leben. Denn in der Tat, was wir über 
den Tod und das Jenseits denken bzw. 
sagen, bestimmt die Art und Weise, wie 
wir unser eigenes Leben – uns selbst 
aber auch dem Mitmenschen gegenüber 
- leben.  
Wer sich der Begrenztheit des Lebens 
bewusst ist, versteht das Leben als ein 
kostbares Geschenk; der wird sich auch 
seiner Verantwortung dem Mitmenschen 
und der Schöpfung gegenüber umso 
bewusster.  
 

Verantwortung vor dem Mitmenschen, 
da er selbst Mitglied der großen Gemein-
schaft derjenigen, die sich zu ihrer End-
lichkeit bekennen, ist. Verantwortung für 
die Schöpfung, da auch er in seiner Ei-
genschaft als Dasein, Teil jener Wirklich-
keit ist, welche der Vergänglichkeit unter-
worfen ist.  
Das Ergebnis unserer Überlegungen 
über den Tod kann ein nachhaltiges En-
gagement, sowohl für den Mitmenschen 
als auch für die Umwelt sein. Somit, wer 
sich Gedanken über den Tod macht, ist 
nicht unbedingt ein Pessimist; er muss 
nicht einer Depression oder Hysterie 
verfallen sein. Vielmehr ist er lebensbe-
jahend, ja dem Leben positiv eingestellt. 
 

Keiner soll sich Überlegungen über den 
Tod verbieten; womöglich laufen sie auf 
eine für die ganze Schöpfung wohltuen-
de Initiative hinaus.  
Lasset uns über den Tod reden! 
Ihr Pastor Kafuti 

 

 

Wir gedenken der Verstorbenen 
des letzten Jahres in Hl. Messen: 
 

Allerheiligen in St. Maria Regina  
am Dienstag, 01.11., 18:00 Uhr  
Allerseelen in St. Raphael 
am Mittwoch, 02.11., 18:00 Uhr  
 

Totengedenken auf den Friedhöfen 
mit Segensfeiern, Gebet + Fürbitte 
 

Samstag, 05. November  
in Horst    15:30 Uhr (Die) 
Sonntag, 06. November 
in Osterwald  14:00 Uhr (EB/TB) 
in Marienwerder 14:30 Uhr (Hil) 
in Altgarbsen  15:00 Uhr (Gü) 
in Berenbostel 16:00 Uhr (EB/TB) 
Planetenring  16:00 Uhr (Hil) 
Schl.Ricklingen 16:00 Uhr (Bo) 
in Stelingen  16:30 Uhr (Die) 

Relief an der Sparkasse Erfurt  

Relief an der Sparkasse Erfurt von Hans Walther  
Foto: Peter Weidemann  

 
 

ENDLICH FREI.TAG MIT GOTT 
G O T T E S D I E N S T  

 

 

Jeden ersten Freitag im Monat  

18:30 Uhr vor St. Maria Regina 

Matthäus lesen 
 

Das Matthäus-Evangelium ist nicht nur 
für Reiselustige ausgesprochen attraktiv 
und kurzweilig: ob Sie Bootstouren be-
vorzugen oder als Gipfelstürmer:innen 
ins Schwitzen kommen wollen, ob Sie 
Bildungsreisen lieben und lehrreiche Un-
terhaltungen schätzen oder doch eher 
traumwandlerisch im Leben unterwegs 
sind. Es bietet jede Menge für alle Le-
ser:innen. 
 

Wir treffen uns donnerstags um 20:00 
Uhr im Franziskus-Café, Auf dem Krons-
berg 36, Berenbostel und tauschen uns 
über das Matthäus-Evangelium aus: 

am 03. November (Mt. 1,1 - 4,11) 
am 10. November (Mt. 4,12 - 8,4) 

Ohne Anmeldung. 
 

Wir freuen uns auf Sie.  
Anke Görges, Elisabeth Bannert, Claudia Diering 



 

 

 
 
 
 

Gesprächskreis für Angehörige von 

Menschen mit Demenz. Die Gruppe 

trifft sich regelmäßig am 1. Donnerstag 

im Monat von 16-18 Uhr in St. Raphael.  

Im Demenzgesprächskreis Garbsen des 

Malteser Hilfsdienst e.V. haben Angehö-

rige die Möglichkeit sich auszutauschen 

und Tipps zum Umgang mit der Erkran-

kung zu bekommen. Für neue Gäste ist 

eine Anmeldung unter 0170/9280544 

oder 0151/14783376 erforderlich. 

Nächster Termin: 03. November 

W a s  i s t  g u t e s  S t e r b e n ?  
 

Haben Sie sich darüber schon einmal Gedanken ge-
macht? Oder verdrängen Sie lieber den Gedanken an den 
Tod und das obwohl wir alle wissen, dass wir einmal Ster-
ben müssen? Was macht gutes Sterben aus? Was ist 
gutes Sterben? Jeder Mensch wird dies anders beantwor-
ten oder vielleicht auch ratlos und ohne Antwort sein. 
 

Ehrenamtliche der Hospizarbeit haben sich zum Auftrag 
gemacht, Menschen beim Sterben nicht allein zu lassen. 
Auch in Garbsen gibt es diese Menschen und das mit lan-
ger Tradition! Vor 20 Jahren gründete unsere damalige 
Gemeindekrankenschwester Margaretha Austen mit an-
deren Ehrenamtlichen den ambulanten Hospizdienst. Die-
ses Engagement war der Keim der späteren Malteser 
Hospizarbeit in der Diözese Hildesheim. Die Grundlagen 
liegen in unserer Kirchengemeinde und strahlen seitdem 
in die gesamte Region Hannover und in den Landkreis 
Celle aus. 
 

Ehrenamtliche im Hospizdienst sind Wegbegleiter. Sie 
sind Wegbegleiter wie unser Kirchenpatron, der Erzengel 
Raphael. Sie sind Begleiter in schweren Stunden; sie sind 
bei Sterbenden in ihrer Todesstunde und trösten Angehö-
rige.Ehrenamtliche erzählen davon.  
Schauen Sie doch einmal auf https://www.malteser-
hannover.de/angebote-und-leistungen/leben-im-alter/
hospiz-und-palliativdienst.html und hören den Berichten 
unserer Ehrenamtlichen zu.                  Dr. Christoph Mock 

„Du zählst, 

weil Du du 

bist. Und du 

wirst bis zum 

letzten  

Augenblick  

deines  

Lebens eine 

Bedeutung 

haben.“ 
 

„Es geht nicht 

darum,  

dem Leben  

mehr Tage  

zu geben, 

sondern den 

Tagen mehr 

Leben.“ 
 

Cicely Saunders 

Gründerin der  

Hospizbewegung 

Wenn Sie Begleitung und 
Beratung wünschen oder 
Interesse an der ambulan-
ten Hospizarbeit in Garb-
sen und Seelze haben, 
dann melden Sie sich bei 
uns: 

Malteser Hilfsdienst e. V. 
Ambulanter Hospiz-. und 
Palliativberatungsdienst 
Göttinger Chaussee 147 
30459 Hannover 
Tel. 0511 2137 4851  
Hospizdienst-
Hannover@malteser.org 

 

 

W a n d e r g r u p p e  S t .  R a p h a e l   
Monatlich mittwochs treffen wir uns um 09:30 Uhr vor St. Raphael  
und laden zum Mitwandern ein am  
09. November:  in Kirchrode: Tiergarten - Lönspark - Tiergarten 
19. November: Jahrestreffen 15:00 Uhr in St. Raphael 

U n t e r  d e r  E m a i l - A d r e s s e  

Z u k u n f t s r a e u m e 
@Kath-Kirche-Garbsen.de oder 
über unsere Website senden Sie 

uns bitte Ihre kreativen Ideen.  

Die Bibel ist  
voller guter Worte  
und froher  
Botschaften –  
für Sie / für dich / für uns. 
Sie würden gerne mal erleben, dass die 
Texte der Bibel etwas mit Ihrem Alltag 
zutun haben. Sie würden sich gerne mal 
mit Jesus unterhalten.  
In St. Maria Regia am Montag,  
21. November, 19:00 – 20:30 Uhr  
 

Das nächste Treffen ist am 12. Dez. 
Bärbel Smarsli 

Ökumenischer Dialog in Corpus Christi 
Evangelisch oder 

katholisch? 
 

Wann brennt die Oster-
kerze? Was ist ein Taber-
nakel? Sitzen, Stehen 
oder Knien – und vor al-
lem: Wann? Wir wollen 
herausfinden, welche 
Traditionen die beiden 
Konfessionen kennen, 
welche Unterschiede und 

Gemeinsamkeiten die katholische und 
evangelische Kirche haben und was das 
für den Glauben des Einzelnen bedeutet. 
 

Die nächsten Termine: 
 17. Nov. 2022 „Sakramente“ 

 19. Jan. 2023 „Gottesdienst“ 

 16. März 2023 „Kirche und Sexualität“ 
 

Die Abende finden jeweils um 19:00 Uhr 
in der Kirche Corpus Christi statt und 
werden von Pfarrer Christoph Lindner 
und Pastor Martin Miehlke vorbereitet. 

Aktion Weltnotwerk 2022 
Nach langer „Corona-
pause“ bitten wir in die-
sem Jahr wieder um ihre 
Unterstützung durch Ihre 
Teilnahme an folgenden 
Aktionen:  
 

Am Samstag, 12. Nov. 
laden wir zu einem ge-
meinsamen Abendessen 

nach der Vorabendmesse in St. Maria 
Regina ein. Dafür bitten wir um eine 
Spende zu Gunsten des Weltnotwerkes. 
 

Am Samstag und Sonntag, 12./13. No-
vember, verkaufen wir für das Weltnot-
werk leckere Hörnchen vor und nach 
allen Gottesdiensten. 
 

Die Kollekte an diesem Wochenende ist 
zur Hälfte ebenfalls für das Weltnotwerk 
bestimmt. 



 

 

NEUE WEIHNACHTSKARTEN AUS DEM KRIPPENHAUS  
 als Postkarten 

Krippe aus Holz/Flügelaltar (China) 
Krippe aus Altpapier (Vietnam) 
Krippe aus Plastik (Alaska) 

 als Klappkarte mit einer  
Krippe als Ikone auf  
einer Olivenholzwurzel  
als Friedenssymbol mit Rose:  
Es ist ein Ros´ entsprungen  
aus einer Wurzel zart… 

GIBT ES IN DEN PFARRBÜROS,  
BEIM GEMEINDEFRÜHSTÜCK IN  
CORPUS CHRISTI UND BEIM SONN- 
TAGS-CAFÉ IN ST. MARIA REGINA.  

D e r  a n d e r e  D o n n e r s t a g  
10. November  Gemeinsam Essen und Beten jeden 2. Donnerstag im 

Monat nach der Eucharistischen Andacht in St. Raphael 

Das Gemeindecafé in St. Raphael öffnet am Donnerstag, 
24. November um 15:30 Uhr. Jede(r) ist willkommen!  
Melden Sie sich bitte an bei Maria Bode und Regine Schwegmann. 
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 Kindertreffen  

in St. Raphael  
Liebe Kinder, wir laden  
Euch ein zum Kindertreffen 
mit viel Spaß und Freude! 
 

Wir treffen uns  
in St. Raphael  
von 16:00 - 19:00 Uhr  

 Josefa Günther  
Tel. 0151 23481967 

A k t i o n  D r e i k ö n i g s s i n g e n  
Der Segen der Weihnacht soll zu vielen 
Menschen kommen – in der Gemeinde 
und zu Kindern weltweit. Das erste Tref-
fen für alle Kinder ab Erstkommunional-
ter mit einem Elternteil ist am Samstag, 
den 26. Nov. von 10:00 - 12:00 Uhr in 
St. Raphael. Infozettel in allen Kirchen 
und unter www.kath-kirche-garbsen.de. 

Ökum. Krippenspiel in St. Raphael 
Das Planungs-Team lädt alle interessier-

ten Kinder und Jugendliche am Sonntag, 

20. Nov. nach dem Familiengottes-

dienst ab 12:15 Uhr zu einem ersten 

Treffen in das Pfarrheim Sankt Raphael 

ein.                             Josefa Günther  

Krippenspiele in St. Maria Regina 
Die Rollenverteilung für Kinder ab 8 Jah-

ren, Jugendliche und Erwachsene ist am 

4. Dez. nach der Familienmesse. Infos 

unter www.kath-kirche-garbsen.de  

Ökum. Kr ippenspiel  in  Havelse 
Die Rollenverteilung ist am Mittwoch, 

den 23. Nov., um 17:00 Uhr in Corpus 

Christi (Proben sind für mittwochs ge-

plant).                       Arwena Swiatek  

 

 

Schüler+Jugendtreff bei St. Raphael 
Email: Marspoint@Kath-Kirche-Garbsen.de 
Sozialpädagogin Antje Stiller Tel. 05137 1296917  
Sprechstunde (auch n. Absprache): Mi  12:00-14:00 

 

Ökumenisches Sozialprojekt Berenbostel 
Email: neuland_oeku@Kath-Kirche-Garbsen.de 
Projektleitung Kathrin Osterwald  
Tel. 05131 97225 | 0157 54942530 
Mo. / Mi. / Fr. jeweils von 10 – 13 Uhr geöffnet. 
Offene Fahrradwerkstatt: Mittw. 16:00-17:00 am 26. Okt. / 09. Nov. / 27. Nov. 

Ministrant*in kann man nach der Erst-
kommunion werden. Wir freuen uns über 
jeden, der mitmacht, und treffen uns re-

gelmäßig in Gruppenstunden. 
St. Raphael Ansprechpartner: Marie-Sophie  
                         und Philipp-Alexander Hillebrand 

Corpus Christi  Ansprechpartn.: Sandra Maass 

St. Maria Regina Ansprechp.: Sarah Freier 
Email: Info@Ministranten-Garbsen.de 

 
 
 

 
 
Die Termine der Gruppenstunden und 
viele Infos findet ihr auf unserer Website  

http://Ministranten-Garbsen.de 

Traditioneller Tannenbaumverkauf 
 - Anlieferung nach Hause gegen Aufpreis - 

 

� Verkaufsstände regionaler Handwerkskunst 
� Bastelkreis Versöhnung (BKV) 
� Wundertüten � Bücherflohmarkt 
� Glühwein � Kinderpunsch � Bratwurst � Steak � Waffeln 
� Kaffee und Kuchen im Pfarrheim 
� Hufeisen schmieden � Drehorgelmusik  
� Weihnachtskarten aus dem Krippenhaus  
� Kinderbasteln im Pfarrheim � Stockbrot am Lagerfeuer 
Der gesamte Erlös ist wie in jedem Jahr für soziale Zwecke bestimmt! 

S a m s t a g  
03 .  Dez ember  
09:00 - 18:00 Uhr 

Veranstalter: JCG  
Kath. Kirche Corpus Christi 

Ev. Kirche Versöhnung 



Gottesdienstleiter: Pfr. Lindner (Li)  Pastor Dr. Kafuti (JFK) 
Wort-Gottes-Feier: Elisabeth Bannert (EB) Thomas Bannert (TB) Maike Bujan-Becker (Be) Claudia Diering (Die) 
Anke Görges (Gö) Josefa Günther (Gü) Thomas Hillebrand (Hil) GemRef. Smarsli (Sm) Gregor Branahl (Br) 

GOTTESDIENSTE  
AN SONN– UND  
FEIERTAGEN 

St. Raphael  
Auf der Horst 

Corpus Christi 
Havelse 

Allerheiligen 
Dienstag, 01. November 

— — 

Allerseelen 
Mittwoch, 02. November 
Kollekte: Renovabis 

18:00 Hl. Messe (Li) 09:00 Hl. Messe (Li) 

32. Sonnt. i. Jahreskr. 
05. / 06. November 
Kollekte: Bücherei 

Sonntag, 11:00  
Hl. Messe (Li) 
Kinderkirche im Pfarrheim 

Samstag, 17:00  
Vorabendmesse (Li) 

33. Sonnt. i. Jahreskr. 
12. / 13. November 
Kollekte: 1/2 Weltnot-
werk, 1/2 Gemeinde 

Sonntag, 11:00  
Wort-Gottes-Feier (Die+Be) 

Sonntag, 09:00  
Familienmesse (Li) 
Ministrantenaufnahme 

Christkönigsonntag 
19. / 20. November 
Kollekte: Diaspora 

Sonntag, 11:00  
Familienmesse (JFK) 

Samstag, 17:00  
ökum. Gottesdienst 

1. Advent 
26. / 27. November 
Kollekte: Gemeinde 

Sa.,16:30 Hl. Messe i. Polnisch 
So.,11:00 Hl. Messe (Li) 
Kinderkirche im Pfarrheim 

Sonntag, 09:00  
Hl. Messe (Li)  

WERKTAGS-
GOTTESDIENSTE 

jeden Freitag, 17:00 jeden Mittwoch, 09:00 

ROSENKRANZ-GEBET jeden Freitag 16:15   

BEICHTZEITEN Beicht-
gespräche nach Vereinbarung 

Bitte vor der Hl. Messe in  
der Sakristei absprechen 

Bitte vor der Hl. Messe in  
der Sakristei absprechen 

EUCHARISTISCHE  
ANBETUNG/SEGEN 

jeden Donnerstag, 18:00 
Eucharistische Anbetung  
findet zur Zeit nicht statt! 

2. Advent 
03. / 04. Dezember 
Kollekte: Gemeinde 

Sonntag, 11:00  
Hl. Messe (JFK) 
Kinderkirche im Pfarrheim 

Sonntag, 09:00  
Hl. Messe (JFK) 

GOTTESDIENSTE IN ALTENHEIMEN IN GARBSEN 

Eichenpark Samstag, 10:00 05. November  

Wilhelm-Maxen-Haus Freitag, 10:00 11. November 

Cäcilienhof Freitag, 10:00 18. November 

Wegen Schutz vor Infektionen wird weiterhin empfohlen,  
den Mund-Nasenschutz zu tragen und auf Abstand zum Sitznachbarn zu achten.  

St. Maria Regina Berenbostel 
Sa./So. Kirchbus von Osterwald  
1/2 Stunde vor der Hl. Messe  

Hl. Dreifaltigkeit 
Seelze, Südstr. 9 

St. Maria Rosen-
kranz Letter, Kirchstr. 4 

18:00 Hl. Messe (JFK) 18:30 Hl. Messe (Li) — 

— 18:30 Hl. Messe (JFK) — 

Sonntag, 09:00 
Familienmesse (JFK) 
anschl. Sonntagscafé  

Sonntag, 11:00  
Wort-Gottes-Feier 

Samstag, 18:30  
Vorabendmesse (JFK)  

Samstag, 17:00  
Vorabendmesse (Li) 

Sonntag, 11:00  
Hl. Messe (JFK) 

Samstag, 18:30  
Vorabendmesse (JFK)  

So., 09:00  
Hl. Messe (JFK) 
anschl. Sonntagscafé  

Sonntag, 11:00  
Hl. Messe (Li)  

Samstag, 18:30  
Vorabendmesse (Li) 

Samstag, 17:00 
Wort-Gottes-Feier (Gö+EB) 

Sonntag, 11:00  
Hl. Messe (JFK) 

Samstag, 18:30  
Vorabendmesse (JFK) 

jeden Donnerstag, 09:00 
2.+4. Mittwoch, 15:00 
3. Do i.M.: 20:00 MediGD 

jeden Dienstag, 17:00 

jeden Mittwoch, 15:00 
jeden Donnerstag, 09:30 

jeden Dienstag, 9:00 
jeden Dienstag, 16:15 
jeden Freitag, 16:15 

Bitte vor der Hl. Messe in  
der Sakristei absprechen 

  

Alle Termine sind unverbindlich. Lesen Sie bitte die Aushänge vor den 
Kirchen und die Hinweise auf unserer Website Kath-Kirche-Garbsen.de jeden Freitag, 17:00 

Sonntag, 09:00 
Familienmesse (Li) 
anschl. Sonntagscafé  

Sonntag, 11:00  
Wort-Gottes-Feier 

Samstag, 18:30  
Vorabendmesse (Li)  

Für unsere Kirche St. Maria Regina suchen wir wieder 
größere Weihnachtsbäume. Wenn Sie einen Baum 
spenden können, dann bitte wir Sie um baldige Nach-
richt an unsere Pfarrbüros. Herzlichen Dank! 



 

 

w w w . K r i p p e n h a u s  
- G a r b s e n . d e  

 
 

Weihnachtskrippen aus aller Welt laden 

ein zu einer Reise der Kulturen und des 

Glaubens – ein Ort zum Staunen, Genie-

ßen und Nachdenken… und es gibt viel 

Neues zu entdecken… 
 

Jederzeit – ganzjährig - können SIE eine 

Gruppenführung buchen: 

Sie möchten mit Freunden, Kollegen, 

ihrem Verein oder mit der Familie/als 

Schulklasse/Hort - mit Kindern ab dem 

Grundschulalter als Gruppe ins Krippen-

haus kommen.  

Unter der Telefonnr. 0175 – 2557 545 

reservieren SIE sich Ihrem Wunschter-

min. Dort erfahren Sie auch alles über 

die Eintrittspreise, eine ca. 2-stündige 

Führung mit einer Pause im Café bei 

Tee/Kaffee und selbstgebackenen Weih-

nachtskeksen.  
 

„ O f f e n e  F ü h r u n g e n “  

– ohne Anmeldung gibt es an jedem 

Adventssonntag für Einzelpersonen, zu 

zweit, dritt, um 15:00 Uhr! Sie kommen 

kurz vorher zum Krippenhaus. Eintritt 

pro Person: 5,00 €/ Erwachsene. 
 

Weitere Infos unter www.krippenhaus-

garbsen.de 

Willkommen im Krippenhaus am Fran-

ziskusweg in Garbsen-Berenbostel, Sle-

vogtweg – am Wendeplatz steht ein 

Haus mit Stern! 

 

I n t e r ne t :  K A T H - K I R C H E - G A R B S E N . D E  
Katholische Kirchengemeinde St. Raphael 
30823 Garbsen - Antareshof 5 

 

Pfarrkirche St. Raphael  
Antareshof 5, 30823 Garbsen 

℡ 05137 129690 

  05137 1296999 

 St.Raphael@Kath-Kirche-Garbsen.de 

Mo, Do+Fr 09:00 - 12:00 | Di 14:00 - 17:30 

Bernadette Niebisch | Simone Miraglia 
 

 St. Maria Regina 
 Böckeriethe 43, 30827 Garbsen 

 ℡ 05131 6562 

   05131 465248 

 St.MariaRegina@Kath-Kirche-Garbsen.de 

Di, Do+Fr 09:00-11:00  |   Mi 16:00 - 18:00 

Iwona Schubert | Simone Miraglia 
 

 Corpus Christi 
 Nordenkamp 15, 30823 Garbsen 

 ℡ 05137 129690  
 

Bankverbindung: Hannoversche Volksbank  

IBAN: DE04 2519 0001 0200 7061 02 

Bankverb. der Stiftung: DKM Bank Münster 

IBAN: DE38 4006 0265 0038 0496 00 
 

Ansprechpartner 
Pfarrer Christoph Lindner ℡ 05137 129690 

 Christoph.Lindner@Bistum-Hildesheim.net 

Pastor Dr. Julius Folo Kafuti ℡ 05137 937211 

 Julius.Kafuti@Bistum-Hildesheim.net 

Gem.-Ref. Bärbel Smarsli ℡ 05131 6562 

 Baerbel.Smarsli@Bistum-Hildesheim.net 

Stellvertr. Vors. Pastoralrat Volker Mischewski 

 Pastoralrat@Kath-Kirche-Garbsen.de 
 

Email-Adressen der Kirchortteams 
KiO-St.Raphael@Kath-Kirche-Garbsen.de 

KIO-MariaRegina@Kath-Kirche-Garbsen.de 

KIO-CorpusChristi@Kath-Kirche-Garbsen.de 
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V.I.S.D.P.: PFARRER CHRISTOPH LINDNER  
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Aus unserer Gemeinde sind verstorben  
und heimgerufen in Gottes Ewigkeit:   

 

Martha Belau, 96 J., Horst 
Herbert Finger, 87 J., Meyenfeld 
Hubert Habryka, 85 J., Garbsen 
Paul Kokott, 70 J., Osterwald 
Ursula Piaskowski, 79 J., Garbsen Mitte 
Ursula Piontek, 62 J., Garbsen 
Erwin Rozanski, 90 J., früher Altgarbsen 
Agathe Scheler, 88 J., Havelse 
 

Herr ,  l ass s ie  l eben bei  Di r  und ruhen in  Fr ieden.  

Durch die Taufe wurden aufgenommen  
in die Gemeinschaft  der Christen: 
 

Maila Felger, Seelze 
Raphael Leon Hanisch, Altgarbsen 
Clara Elisa Heine, Frielingen 
Lina Emilia Heine, Frielingen 
 

Guter Gott, bewahre diese Kinder,  lass 
sie glücklich werden im Leben. Schenke 
ihnen Freunde. Segne ihre Eltern. 

Die Katholische öffentliche Bücherei 
in St. Raphael  
hat geöffnet: 
Jeden Sonntag 12:00 - 13:00 Uhr 
Freitags, wenn Kindergruppe ist:  
  17:00 - 18:00 Uhr 
Außer in den Ferien und an Feiertagen! 
Ein breites Sortiment an DVDs und Büchern für Kinder 

+ Familien steht zur kostenlosen Ausleihe bereit. 
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Caritas Fachstelle  
für Sucht und 
Suchtprävention 

 

Skorpiongasse 33,  

Garbsen-Auf der Horst  

Telefon 05137 78859 

 

Offene Sprechstunde:  

Dienstags  

09:00-11:00 Uhr 

Kostenloses Angebot für Trauernde  
jeden 1. Montag im Monat von 15:30 - 17:00 Uhr 

T R A U E R K A F F E E  S E E L Z E  

i m  k a t h o l i s c h e n  P f a r r h e i m  



 

 

Adressen, Emailadressen und Telefonnummern der Kindertagesstätten: 

FZ St. Raphael Mirahof 8, 30823 Garbsen;  Kita-St.Raphael@Kath-Kirche-Garbsen.de ℡ 05137 73910 

FZ St. Maria Regina Böckeriethe 41, 30827 Garbsen;  Kita-MariaRegina@htp-tel.de ℡ 05131 91661 

FZ Corpus Christi Görlitzer Str. 7, 30823 Garbsen;  KitaCC@Kath-Kirche-Garbsen.de ℡ 05137 75823 

FZ St. Anna Am Hasenberge 9 a, 30823 Garbsen;  Kita-St.Anna@Kath-Kirche-Garbsen.de ℡ 05137 9818827 

Internetseite Kath-Kita-Garbsen.de | Geschäftsführerin Kerstin Jennrich  

Eine telefonische Anmeldung ist für alle  

Angebote Erforderlich. Wir halten uns  

nach wie vor an folgende Regeln: 

Frühpädagogische Angebote zur 

Stärkung von Familien 

Angebote für Kinder der Altersstufen  

0 -  6 Jahre 

 

Eltern-Kind-Spielgruppen 

im Pfarrheim St. Raphael 

Montags,       08:30 - 11:30, 3 - 5   Jahre 

Frau Kucki                         0177 6918432 

Dienstags,     09:00 - 11:00, 1 - 3 Jahre 

Frau Lüdemann             0176 71191867 

 

Kinderwagen-Café 

im Pfarrheim St. Raphael 

Mittwochs,     09:15 - 11:15, 0 - 1 Jahre 

Frau Vogel                      05137 - 73910 

 

Eltern-Kind-Spielgruppen 

im Pfarrheim St. Maria Regina 

für Kinder ab 1,5 Jahre bis Eintritt in die 

Kita 

Dienstags,       08:30 - 11:30 

Frau Kucki                         0177 6918432  

Mittwochs,     08:30 - 11:30 

Frau Kucki                         0177 6918432  

Eltern-Kindgruppe bis 3 Jahre  

im Pfarrheim Corpus Christi 

Montags, 09:30 - 11:30 Frau Kreinacker 

Anmeld. FZ St. Anna 05137 9818827 

 

Wellcome - Hilfe nach der Geburt 

Infos: www.wellcome-

online.de 

Ehrenamtliche kommen einmal die Woche für 

zwei bis drei Stunden zu Ihnen nach Hause und 

betreuen ihr Kind. Beratung+Terminabsprache.  

Claudia Kreinacker Tel. 0176 81824233  

 

Hebammensprechstunde 

In den Familienzentren Corpus Christi 

und St. Raphael nach telef. Vereinba-

rung. Info 05137 - 73910. 
 

Frauenberatung der AWO in Garbsen 

im Pfarrheim St. Raphael  

Jeden 2. und 4. Freitag von 

09:00 - 13:00 Uhr 

Frau Pegah Metje 0179 - 4493417 

Die Beratung ist vertraulich, anonym, 

kostenfrei und parteilich für Frauen! 

 

 

Wir feiern St. Martin 
 

Es war einmal ein Soldat, der hieß Mar-

tin. Eines kalten Herbsttages bekommt 

Martin den Auftrag, eine Botschaft in die 

nächste Stadt zu bringen.  Er reitet auf 

einem Pferd. Es schneit. Martin trägt 

einen Helm und ein Schwert. Es ist dun-

kel. Der Wind bläst Martin kalt ins Ge-

sicht. Martin hat einen warmen, roten 

Mantel. Er hüllt sich fest ein.  
 

Am Stadttor sitzt ein armer Mann im 

Schnee, der kein Zuhause hat. Er ist ein 

Bettler. Er friert. Er hat Hunger. Er ist in 

Lumpen gekleidet. Der Bettler ruft: Helft 

mir! Viele Menschen gehen vorüber. 

Einer findet kein Geld. Jemand winkt 

einfach ab. Andere gucken gar nicht hin.  
 

Dann kommt Martin. Martin hält die Zü-

gel an. Er bleibt beim Bettler stehen. 

Martin zieht sein Schwert und teilt den 

dicken, roten Mantel in zwei Teile. Er 

gibt dem Bettler eine Hälfte. Die andere 

Hälfte behält er selbst.  

Der Bettler ist froh und möchte Martin 

danken. Martin ist schon davongeritten. 

Martin beschließt, nicht mehr Soldat zu 

sein. Er legt sein Schwert ab, er legt sei-

nen Helm ab. Er will den Menschen Gu-

tes tun und der Kirche dienen.  
 

Martin wurde Bischof und hat vielen 

Menschen geholfen. Deshalb feiern wir 

heute noch das St. Martinsfest.  
 

Quelle: http://www.kinderspiele-welt.de/sankt-martin/

sankt-martin- geschichte.htm  

In unseren Familienzentren denken wir an den Heiligen Martin mit Geschichten, 

Laternen und einem Gottesdienst. 
  

Wir feiern am 11.11. mit allen Kindern und Eltern 

in den jeweiligen Einrichtungen.  

Bitte den Aushang in der Einrichtung beachten! 
 

Laterne, Laterne, Sonne, Mond und Sterne. 

Brenne auf mein Licht, brenne auf mein Licht, 

aber nur meine liebe Laterne nicht. 
 

Laterne, Laterne, Sonne, Mond und Sterne. 

Sperrt ihn ein, den Wind, sperrt ihn ein, den Wind,  

er soll warten, bis wir alle zu Hause sind. 
 

Laterne, Laterne, Sonne, Mond und Sterne. 

Bleibe hell, mein Licht, bleibe hell, mein Licht, 

denn sonst strahlt meine liebe Laterne nicht! 

NEUES AUS DEN FAMILIENZENTREN 
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Beachten Sie bitte die                          unserer Sponsoren! Mit den Erträgen finanzieren wir anteilig die Druckkosten des Wegweisers. WERBUNG 
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Ihre Gesundheit ist uns wichtig 
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